
JEUDI  MIDI
 
 
 
 
 

Nos Repas

MERCREDI  SOIR
 
 
 
 

-Couscous  du  so le i l

( a vec  ou  sans

v iande )

-Soupe  de  l égumes

-Bou r r i t o s  au  boeu f

ou  aux  fa la fe l s

- T i ram i su  



Une  g rande  pa r t i e  de

nos  p rodu i t s  f ra i s  a

é té  ache tée  v ia

l ' o rgan i sme  L a  R u c h e

q u i  d i t  o u i ,  qu i  r e l i e   

d i rec tement

p roduc teu r  e t

consommateu r  d ' une

même rég ion ,  a f i n  de

p romouvo i r  une

consommat ion

a l imen ta i re  de

p rox im i té  (on  e s t  DVP

ou  on  l ' e s t  pas )

 

VENDREDI  MIDI
 

-  Ch i l i  con  /  s i n  ca rne
-  Mousse  au  choco la t

 


